
令和 6 年 12 月 7 日実施 剣道初段・二段・三段審査 学科問題 

 

初段 

１ 「使ってはいけない竹刀」とはどのような竹刀か説明しなさい。 

２ 中段の構えを説明しなさい。 

３ 日本剣道形を実施するときの「足さばき」で気をつけることを書

きなさい 

二段 

１ 寒稽古、暑中稽古のねらいについて述べなさい。 

２ 切り返しの必要性について述べなさい。 

３ 「剣道試合・審判規則第 1 条（本規則の目的）」を書きなさい。 

三段 

１ 剣道で養われる身体面・精神面について書きなさい。 

２ 剣道における見取り稽古について述べなさい。 

３ 剣道における先の技について述べなさい。 

 
 

※一般財団法人千葉県剣道連盟が発行する「剣道学科（初段～五段）
審査の問題と解答例」を参照のうえ、解答してください。 


